Mandag
Tredel Todel

Full

Tirsdag

Tredel Todel

Full

Onsdag
Tredel Todel

Full

Tredel

Torsdag
Todel

Full

Tredel

Fredag
Todel

Full

Tredel

Lgrdag
Todel

Full

Tredel

Sgndag
Todel

Full

8
15
30
45

9
15
30
45

10
15

30|KOPPANG BARNEHAGE
45
11
15
30
45

FRILUFTSBH

FRILUFTSBH

12
15

30|KOPPANG SKOLE
45
13
15
30
45
14
15

KOPPANG SKOLE

SEUS

30
45

15
15
30
45

15
30
45

STORSTEIGEN

APEN HALL
Morten Gustu, 1 gang i mnd.

SEUS

SEUS

KFK
A-lag

17 (BARNEIDRETT
15/0-6ar

30
45

BARNEIDRETT
1-4k

18
15
30
45

HANDBALL BARN

IDRETTSRADET
Innebandy

19|HANDBALL
15[J13

30
45
20
15

HANDBALL
Gutter

BEDRIFT
Innebandy

30
45

HANDBALL
113

KFK
Damer

21
15
30
45

KFK
A-Lag

22
15
30
45

sist oppdatert:
27.08.25 - fordelingsmgte
15.10.25 - Justering etter behov

av:
JHL/Idrettsrad
JHL




